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Nieuwsbrief 4, 2020              30/11/2020 

 

 

Beste collega’s 

Dank voor uw deelname aan het eerste luik van het Orthopaedica Belgica congres 2020 van 

19 en 20 november. 

Bij deze willen we u graag uitnodigen deel te nemen aan de Instructional Course 

Lectures. 

De eerste ICL Physiotherapist session in collaboration with AXXON vond plaats donderdag         

3 december om 20 uur en werd georganiseerd door de Vereniging van kinesitherapeuten 

Axxon samen met de BVOT.  
Topics: ACL tears, Shoulder instability, Rotator cuff tears, Carpal Instability 

 

Er volgen nog 3 ICL’s,  respectievelijk georganiseerd door de Belgian Hand Group,  de 

Belgian Hip Society en Belgian Spine Society.  Alle  symposia beloven zeer boeiend en 

interessant te worden .   Programma infra en op www.orthobelgica.be 

Thursday 17 December 2020: Belgian Hand Group 

Common Hand and Wrist problems in the recreational Athlete and how to solve them. 

Thursday 14 January 2021: Belgian Hip Society  

Arthroplasty and sports: a spicy debate 

Thursday 21 January 2021: Belgian Spine Society 

Endoscopic spine surgery 

Als u reeds geregistreerd bent, hebt u toegang tot alle symposia 

Zo niet kan registratie  nog steeds via www.orthobelgica.be 

 

http://www.orthobelgica.be/
http://www.orthobelgica.be/
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Het Orthopaedica Belgica 2020 congres werd erkend door de accrediteringscommissie met  7.5 C.P.  
en 5.5 C.P. in rubriek 3.  
 
Jan Noyez, voorzitter  

 

 
 

 

 
Congressen en symposia:    Onder voorbehoud (Corona!) 

2020     

01/12/2020 (vervangt de meeting van 17/11/2020): BHS: zoom meeting. Onderwerp: 
Infecties.  

05/12/2020:  BOTRA: 5th MAPP edition, Machelen: CANCELLED 
12/12/2020: Belgian Spine Society: BSS meeting, locatie nog te bepalen. 
15/12/2020: BOTRA: Cadavercursus IORT schouderarthroscopie, Leuven. 

2021 

22 – 23/01/2021: Bells/BVOT : 5th Practical Course on Shoulder Surgery: Alternatives in 
shoulder surgical techniques, Sint-Niklaas.  

27/03/21: Lentesymposium BOTRA : Sparing is caring: Joint preservation of the lower limb, 
Provinciehuis Leuven. 

 

29/03/21Arthroscopic : BOTRA : Assisted Wrist Surgery, IORT Cadaver Course 

22 - 23/04/21 (?): SORBCOT: Orthopaedica Belgica: 100 years of SORBCOT, Square, Brussel. 



 

3 
Nieuwsbrief 4   2020 

03/08 – 19/10/2021: ORUK (Orthopaedic Research UK): Online Paediatric orthopaedic FRCS  
(Orth) revision course. Time: 7:00 pm BST every Monday for 12 weeks. 
Location: Zoom video conferencing platform. Available spaces: 50. 
https://www.oruk.org/events/upcoming-events/paedortho_online/ 

31/08 – 04/09 2021: AAOS, San Diego. 

30/06 – 02/07/2021: 22nd EFORT Annual Congress, Vienna. 

07 – 09/09/2021: EBJIS: 39th Annual Meeting of the European Bone and Joint Infection 
Society in Ljubljana, Slovenië. 

13 – 17/09/2021: ISOLS (International Society of Limb Salvage) : General Meeting of ISOLS, 
Los Angeles, USA. 

27/11/21: BVOT: Herfstcursus 

                                                                      **** 

 

                                     Orthoevidence 
 

                                 
OrthoEvidence™ is the global online source for high quality and timely orthopaedic-only 
evidence-based summaries, pre-appraised by orthopaedic medical experts. OrthoEvidence is 
the first of its kind, an orthopaedic-focused evidence-based summary provider; built for the 
orthopaedic community by orthopaedic experts. OrthoEvidence was created with the 
inspiration to provide critical information access to orthopaedic healthcare providers and 
their patients everywhere. 

OrthoEvidence has a number of new tools and we are constantly publishing new content for 

our members to have full access to. These include: 

• OE Originals: Weekly original analyses that leverage the expertise of our in-house 
data scientists to provide new data driver reports and results to inform critical 
questions, 

• *New* OE Insights: Weekly original articles written on timely topics that are targeted 
to leaders in the field, or those looking for a quick, insightful read. 

• OrthoPods: In-depth interviews and discussions with leading healthcare professionals, 
innovators, and pioneers in Orthopaedic Surgery 

• *New* OE Perspectives: Short discussion summaries of OE's video content which dives 
deep into the main themes and takeaways of each OrthoPod discussion. 

https://www.oruk.org/events/upcoming-events/paedortho_online/
https://www.google.be/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Forthopaedicseminar.com%2Flisting%2Forthoevidence-com-5671a5a5b391d.html&psig=AOvVaw1PczE6Q7oKS4pMNARwHP4y&ust=1600761124769000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjQrYPi-esCFQAAAAAdAAAAABAE
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• COVID-19 Resource Center: Trusted source of relevant content including podcasts, 
evidence-based best practices, a library of full text publications, and OE Insights from 
our network around the world. 

• OE Events: The OE World Tour is an exclusive online live event series that gives OE 
members an opportunity to join leading academics and surgeons from around the 
world. 

• New interactive dashboard coming January 2021. The new dashboard will allow users 
to customize their dashboard, select their subspecialties, turn on alerts and have new 
content notifications sent right to your phone or computer, and more. 

 
Uw BVOT-lidmaatschap geeft u automatisch toegang tot OrthoEvidence. 
Tussen 40 en 50% van onze leden consulteren deze site regelmatig. Het bestuur heeft dan 
ook beslist de toegang tot deze dienst te verlengen voor het jaar 2021 (6 Euro per lid per 
jaar). We kunnen u allen aanraden zoveel mogelijk gebruik te maken van deze dienst. 

 

To create an account, follow these instructions : 
 
1. Go to: www.myorthoevidence.com/associationsignup/43BVOT78 
2. Enter Your Email Address and Create Password 
3. Confirm your email by clicking on the “Activate Account” Link sent to your email address 
4. Complete Onboarding Process 

 
 

Research beurzen BVOT 
 
Er werd een BVOT research beurs toegekend aan:  

1. Collega Frederick Michels (AZ Groeninge, Kortrijk) voor zijn project : “Comparison of the 
biomechanical properties of the different subtalar ligaments” 

 

                                                  

http://www.myorthoevidence.com/associationsignup/43BVOT78
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2. Collega Maike Reul (UZ Brussel) voor haar project “Lateral column tibia plateau 
fractures: Application of free subchondral screws in addition to plate osteosynthesis.  
A biomechanical study on stability”. 

                                                   

                                     

Van harte proficiat – success! 

 

Wenst u een  BVOT research beurs aan te vragen, dan kunt u dit doen via       

e-mail:  jos.stuyck@skynet.be 

 

mailto:jos.stuyck@skynet.be
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Acta Orthopaedica Belgica 
 
Als gevolg van de Covid-pandemie zal het volgende nummer van de Acta met enige vertraging 
verschijnen. Onze excuses daarvoor. 

 

Antibiotica prophylaxis bij tandingrepen bij patiënten met een inwendige 
prothese (heup, knie, …) 
De vraag werd gesteld welke de houding is van de BVOT aangaande antibiotica-
prophylaxis bij patiënten met een prothese, die een tandingreep ondergaan. 
Hiervoor verwijzen we naar volgende artikels, te vinden op het internet  (bemerk het 
belang van co-morbiditeiten, die het voorschrijfgedrag bepalen): deze teksten werken 
ook als link op het internet: 
-AAOS: Orthopaedic Implant Infection in Patients Undergoing Dental Procedures.  
-KCE: Antibiotica bij de tandarts zijn zelden nodig.  
 
 

BVOT bestuur: activiteiten 
1. Vergaderingen van het BVOT bestuur 
Laatste bestuursvergadering BVOT in 2020: donderdag 26 november.  
Geplande vergaderingen: 
-Praesidium (= de besturen van BVOT en SORBCOT): 22/01/2021 
-Bestuursvergaderingen BVOT:   25/02   -   17/06   -   16/09   -   25/11/2021.    
 
2. Het dagelijks bestuur 
Dit bestaat uit de huidige voorzitter, voorbije voorzitter, ondervoorzitter, secretaris en 
penningmeester en  vergadert zeer regelmatig voor de afhandeling van de lopende zaken. 
 
3. Andere taken 
Verder zijn verschillende bestuursledenleden actief in onder andere Acta Orthopaedica 
Belgica, Orthopride, EFORT, BVOT-website, BVOT research beurzen, toekenning prijs beste 
artikel, … 
 
4. Vertegenwoordiging 
Verschillende bestuursleden worden regelmatig voor advies uitgenodigd op het RIZIV of op 
ministeriële kabinetten. 

BVOT secretariaat 
Paula Christiaens : secretariaat@bvot.be 
Wilt u BVOT-lid worden of verandert u van (e-mail)adres : gelieve het secretariaat te 
verwittigen.  

 

https://www.google.be/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjGht6446rtAhVMqaQKHXfBD3UQFjAAegQIAhAC&url=https%3A%2F%2Fkce.fgov.be%2Fnl%2Fantibiotica-bij-de-tandarts-zijn-zelden-nodig&usg=AOvVaw1z66uJl0Oe-ox0APFI0d5q
https://www.google.be/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjGht6446rtAhVMqaQKHXfBD3UQFjAAegQIAhAC&url=https%3A%2F%2Fkce.fgov.be%2Fnl%2Fantibiotica-bij-de-tandarts-zijn-zelden-nodig&usg=AOvVaw1z66uJl0Oe-ox0APFI0d5q
https://www.google.be/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjGht6446rtAhVMqaQKHXfBD3UQFjAAegQIAhAC&url=https%3A%2F%2Fkce.fgov.be%2Fnl%2Fantibiotica-bij-de-tandarts-zijn-zelden-nodig&usg=AOvVaw1z66uJl0Oe-ox0APFI0d5q
https://www.google.be/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjGht6446rtAhVMqaQKHXfBD3UQFjAAegQIAhAC&url=https%3A%2F%2Fkce.fgov.be%2Fnl%2Fantibiotica-bij-de-tandarts-zijn-zelden-nodig&usg=AOvVaw1z66uJl0Oe-ox0APFI0d5q
mailto:secretariaat@bvot.be
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BVOT: 
- Zetel: Dossier BVOT, secretariaat: Orthopedie, UZ Brussel, Laarbeeklaan 101, 1090 Brussel 

Ondernemingsnummer: 0411.514.679 

BTW – nummer: BE0411514679 

www.bvot.be 

- Secretariaat: Mevrouw Paula Christiaens          E-mail: secretariaat@bvot.be 

 
 
BVOT bestuur: 

Jan Noyez, voorzitter 
Frank Plasschaert, ondervoorzitter, afgevaardigde Acta en secretaris 
Guy Molenaers, uittredend voorzitter    
Luc Renson, schatbewaarder 
Jan Victor, afgevaardigde EFORT 
Karl Brabants    Gerrit De Wachter 
Lieven Dossche                    Yves Fortems  
Lieven Moke    Filip Robijns     
Jozef Michielsen                   Thierry Scheerlinck   
Barbara Staelens                   Jos Stuyck     
Sam Thomas    Peter Verdonk 
Andreas Dobbelaere, jongerenafgevaardigde 

 
 

 

 

Instructional Course Lectures 

Physiotherapists Session in collaboration with AXXON 

Broadcasting on Thursday 03 December from 20.00 to 22.00 

Moderators: Peter Bruynooghe & Antoon Van Raebroeckx 

ACL tears 

09.00 Treatment options anno 2020 – Thomas Luyckx  

09.10 How I rehab the patient after ACL surgery – Jo Verschueren 

09.20 Q&A 

Shoulder instability 

09.30 Decision-making in anterior shoulder instability – Olivier Verborgt  

09.40 How I rehab a patient with shoulder instability – Styn Vereecken 

09.50 Q&A  

Rotator cuff tears 

10.00 Understanding the OR, report of the surgeon – Antoon Van Raebroeckx 

10.10 How do I rehab a shoulder after cuff repair – Liesbet De Baets 

10.20 Q&A  

http://www.bvot.be/
mailto:secretariaat@bvot.be
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Carpal instability 

10.30 A challenge for the surgeon? – Arne Decramer 

10.40 How I rehab a wrist with carpal instability – Maaike van der Hoeven 

10.50 Q&A  

11.00 End of session 

BHG – Common Hand and Wrist problems in the 
recreational Athlete and how to solve them 

Broadcasting on Thursday 17 December from 20.00 to 21.30 

Moderators: Arne Decramer & Joris Duerinckx 

12.00 Introduction 

12.10 How to solve wrist pain in gymnasts? – Miryam Obdeijn  

12.20 Atraumatic dorsal wrist pain in the young athlete – Joris Duerinckx  

12.30 Sport bracing: options for hand and wrist – Bart Vaneeckhout 

12.40 Discussion 

12.50 Ulnar sided wrist pain in tennis: game over? – Frederik Verstreken 

13.00 Cyclists: hands on the road – Arne Decramer 

13.10 Compartment syndrome of the forearm in athletes – Mathieu Maroy 

13.20 Discussion 

13.30 End of Session 

Hip – Arthroplasty and sports: A spicy debate 

Broadcasting on Thursday 14 January 2021 from 20.00 to 22.00 

Moderator: Kris Govaers 

It is the approach that matters 

12.00 From the front – Kristoff Corten 

12.15 From the back – Jan Somers  

 

It is the bearing 

12.30 Does sports require a specific bearing – Thierry Scheerlinck 

It is the arthroplasty design 

12.45 Resurfacing: here to stay – Koen De Smet 

13.00 It is the stem size: long or short? – Justin Cobb (UK) 

13.15 It is the head size: big balls? – Marc Jayankura  

Spine – Endoscopic Spinal Surgery 

Broadcasting on Thursday 21 January 2020 from 20.00 to 21.30 

Moderators: Hisco Robijn & Peter Van Daele 

Full-Endoscopic Spine Surgery, it represents the future! – Peter Van Daele 

Full-Endoscopic Spine Surgery: how it changed my practice (pitfalls, outcome)! – Hisco Robijn 


