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Herfstcursus BVOT - SORBCOT:
“Precision in motion: Mastering Basics and Techniques for

Spine and Upper Limb.”
25 november 2023, Aula van de Universiteit Gent, Voldersstraat, 9, Gent

Inschrijven : https://www.bvot.be/orthopaedica-belgica-instructional-course-
saturday-november-25-2023
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Verkiezingen bestuur BVOT 2023:
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Eind 2023 zijn einde mandaat: Karl Brabants, Gerrit De Wachter, Jos Stuyck en Sam Thomas.

Indien U zich wenst in te zetten voor onze vereniging, kunt U zich kandidaat stellen voor een
positie als bestuurslid voor de duur van vier jaar. De (nieuwe) bestuurders worden per brief of
per mail door de effectieve BVOT-leden verkozen. De bestuursleden die nu einde mandaat zijn,
mogen zich opnieuw kandidaat stellen.

Voorwaarden: de (kandidaat)bestuursleden moeten erkend orthopedisch chirurg-
traumatoloog en effectief lid van de BVOT zijn.

Gelieve uw kandidatuur, met een korte motivering en recente foto te mailen naar:
frank.plasschaert@uzgent.be ten laatste op 15 november 2023.

Geachte Collega’s, Beste allen,
Met veel plezier deel ik in deze herfsteditie het nieuws van de BVOT.

Als orthopedisch chirurgen is onze bestaansreden 'mensen repareren' - en er valt veel te
repareren. We denken als BVOT-bestuur niet dat we gewoon 'kalm kunnen blijven en
doorgaan, - stay calm and carry on', nu is het tijd om de talrijke uitdagingen aan te gaan en
ons als orthopedische gemeenschap voor te bereiden op de toekomst.

We hadden hierover binnen het bestuur van de BVOT, waarin alle subgroepen zijn
vertegenwoordigd, overleg.

De visie van het BVOT is om alle aspecten van de orthopedie te bevorderen, in het bijzonder
op het gebied van klinische praktijkvoering, wetenschappelijk onderzoek en onderwijs,
alsook de zorg voor onze patiénten, én ook de zorgen van onze leden

Om deze visie in praktijk om te zetten is een nauwe samenwerking tussen de verschillende
subspecialismen (subgroepen) van de BVOT essentieel.

Vanuit de BVOT wordt daarom ingezet op verdere professionalisering met het ontplooien van
een centraal secretariaat - verbonden/ten dienste - van de verschillende subgroepen. Op die
manier kunnen we niet alleen onze wetenschappelijke activiteiten (centrale PCO) beter op
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elkaar afstemmen en een meer uniform beleid uitstippelen en de communicatie tussen onze
leden en subgroepen optimaliseren.

De BVOT wenst haar wetenschappelijke activiteit verder te ontplooien. Ze wil hiervoor
voorzien in een forum dat met de verschillende subgroepen
wetenschappelijke/maatschappelijke prioriteiten definieert. Op die manier kunnen de
beschikbare (financiéle) middelen optimaal en gecodrdineerd worden besteed en hebben we
een gedragen stem naar de overheid en orthopedische industrie. Deze zijn in de verdere
ontwikkeling van onze wetenschappelijke activiteit, opleiding van assistenten en onze
patiéntenzorg essentiéle partners, maar zorgen tevens voor uitdagingen.

Het bestuur erkent het toenemend belang van verzamelen van gegevens, de vooruitgang in
de interpretatie ervan, en de rol die deze kunnen spelen in het herstelproces van onze
patiénten. Wat we misschien nog missen zijn duurzame binnen de BVOT geborgen
platformen die deze processen vooruithelpen. Het ontwerpen en leveren van deze structuren
is een aandachtspunt waarop de BVOT in de komende jaren verder wenst in te zetten.

De BVOT engageert zich als vereniging verder in de zorg voor onze collega’s in opleiding en
hun opleiders. We moeten samenwerken om hen antwoord te geven op een vraag naar een
correcte opleiding, alsook het vinden van een zekere balans tussen werk en privéleven.
Flexibiliteit en change staan centraal: flexibiliteit in de manier waarop we opleiding geven,
flexibiliteit in de manier waarop we opleiding ontvangen, flexibiliteit in de manier waarop jij
en ik de werkweek doorbrengen op niveau van arts in opleiding en staflid. We moeten niet
bang zijn voor verandering, ondanks de uitdagingen die dit met zich kan meebrengen, maar
bovenal mogen we onze verantwoordelijkheden om op te leiden niet uit de weg gaan en
moeten we ervoor zorgen dat onze normen worden gehandhaafd - onze patiénten en
collega's verdienen niet minder.

Om al deze aanpassingen mogelijk te maken heeft de BVOT-nood aan uw betrokkenheid. Een
goede communicatie is hiervoor essentieel. Dit is een proces in beide richtingen tussen de
BVOT en haar verschillende subgroepen. Het is een genoegen om de Specialistische
Verenigingen in de afgelopen jaren te zien bloeien en groeien en om de verschillen tussen de
heup, de knie en de elleboog te waarderen, maar in wezen zijn we allemaal verbonden door
de fundamentele overeenkomsten die van ons één vereniging maken. We mogen onze
overeenkomsten niet vergeten bij het erkennen van onze verschillen.

Om de voortdurende uitdagingen aan te gaan, kijken we ernaar uit om met ieder van jullie
samen te werken en onze sterke punten te consolideren. Het centrale bestuur van de BVOT
zal hiervoor verder professionaliseren en de onafhankelijke subgroepen met raad en daad
bijstaan waar gevraagd. Bredere automatisatie- en informatisatieprojecten gaan binnenkort
van start .

De aanpassingen die we wensen te vervolledigen, zijn gericht op het verbreden de
betrokkenheid van de BVOT met haar subgroepen en leden, in de breedste zin van het
woord, zodat we jullie beter kunnen vertegenwoordigen. Dus solliciteer ook naar onze
bestuursfuncties.



Als uw voorzitter besef ik dat de afgelopen jaren vol veranderingen en uitdagingen zaten. Ik
weet dat ‘change’ zowel veeleisend als vermoeiend is, maar het vermogen om een duurzame
verandering teweeg te brengen, om te reageren op uitdagingen waar we voor staan, is wat
ons maakt tot wie we zijn. Het is opwindend en inspirerend, maar omdat het vermoeiend is,
hebben we vrienden en collega's nodig om ons er doorheen te helpen.

Ik ben er trots op dat ik jullie collega mag zijn in deze uitdagende, veranderende wereld.

Met vriendelijke groet,

Frank Plasschaert, voorzitter BVOT.

Upcoming Meetings BVOT — Save The Date
Herfstcursus BVOT 2023

Datum: 25/11/2023

Plaats : Aula Universiteit Gent — Volderstraat 9, 9000 Gent

Titel : Precision in Motion: Mastering Basics and Techniques for Spine and Upper Limb.
Info en registratie : https://www.bvot.be/orthopaedica-belgica-instructional-course-
saturday-november-25-2023

Lentesymposium BVOT 2024
Datum: 23/03/2024 in Mechelen

Orthopaedica Belgica 2024
Datum: 25 en 26/04/2024 in Antwerpen
Titel : ‘Personalized orthopaedic care : The way forward?’
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Congressen en symposia

13-15 november 2023
SOFCOT : congres de la SOFCOT ( Belgié : BVOT and SORBCOT : invited nation), Parijs.

17-18 november 2023
EFAS Advanced Symposium, Madrid.

21 november 2023
BHS: Symposium Totale Heupprothese in Dagziekenhuis, TBD.

21-23 november 2023
43rd SICOT Orthopaedic World Congress, Cairo.

Zaterdag 25 november 2023

BVOT: Herfstcursus: “Precision in motion: Mastering Basics and Techniques for Spine and
Upper Limb.” Gent.

Info : zie blz. 1

Zaterdag 16 december 2023
BOTA Annual congress, ULB Campus Erasme : https://www.bvot.be/event/bota-annual-
congress-ulb-campus-erasme

2024

23 maart
BVOT: Lentesymposium 2024, Mechelen.

25-26 april
Orthopaedica Belgica, Antwerpen : : ‘Personalized orthopaedic care : The way forward?’.

22-24 mei
EFORT : The EFORT Annual Congress, Hamburg.

18-20 september
EORS 2024 : 32nd Annual Meeting of the European Orthopaedic Research Society, Aalborg,
Denemarken.

25-27 september
SICOT: SICOT World Congress, 2024, Belgrado, Servié.

26-28 september
EBJIS: 42" Annual Meeting of the European Bone and Joint Infection Society, Barcelona.

11-13 november 2024
SOFCOT, Parijs.

De kalender met internationale congressen vindt U terug op deze website:

Orthopaedic Event Calendar — EFORT
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BVOT bestuur:

1. Laatste bestuursvergaderingen BVOT: op 05/09/20232 (via zoom) en op 5/10/2023 (in
Mechelen).

2. Volgende bestuursvergadering 2023: 16/11/2023 in Gent.

3. Andere taken:
Verder zijn verschillende bestuursleden actief in 0.a. Acta Orthopaedica Belgica, Orthopride,
EFORT, BVOT-website, BVOT researchbeurzen, toekenning prijs beste artikel, ...

Zie ook: Zie nota van onze voorzitter Frank Plasschaert pag. 2-4.

4. Vertegenwoordiging:
Verschillende bestuursleden worden regelmatig voor advies uitgenodigd op het RIZIV of op
ministeriéle kabinetten.

Verkiezingen bestuur BVOT 2023: Zie pag. 2

Eind 2023 zijn einde mandaat: Karl Brabants, Gerrit De Wachter, Jos Stuyck en Sam Thomas.

Indien U zich wenst in te zetten voor onze vereniging, kunt U zich kandidaat stellen voor een
positie als bestuurslid voor de duur van vier jaar. De (nieuwe) bestuurders worden per brief of
per mail door de effectieve BVOT-leden verkozen. De bestuursleden die nu einde mandaat zijn,
mogen zich opnieuw kandidaat stellen.

Voorwaarden: de (kandidaat)bestuursleden moeten erkend orthopedisch chirurg-
traumatoloog zijn en effectief lid van de BVOT.

Gelieve uw kandidatuur, met een korte motivering en recente foto te mailen naar:
frank.plasschaert@uzgent.be ten laatste op 15 november 2023.
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BVOT research beurs:

Tijdens de BVOT bestuursvergadering van 05/09/2023 werd een BVOT research beurs
toegekend aan collega Nicolas De Ridder.

Onderwerp: “Plate osteosynthesis of posterior malleolus fractures through

a posterolateral — 5 years follow up minimally”.

Elk jaar stelt de BVOT enkele researchbeurzen ter beschikking van jongere collega’s. De
voorwaarden voor het bekomen van een dergelijke beurs zijn:

vk WwWwN R

De aanvrager moet een ‘jongere’ zijn (< 40 jaar oud).
De aanvrager moet lid zijn van de BVOT.
Andere sponsors van de studie dienen aangegeven te worden.
Een studie gesponsord door een commerciéle firma wordt niet aanvaard.
De aanvrager maakt een nauwkeurig bestek met opgave en motivatie van de uit te
geven bedragen.
De aanvrager maakt een finale afrekening op. Eventuele overtollige bedragen worden
teruggestort aan de BVOT.
Klinische studies zijn bij voorkeur gerandomiseerd.
De beneficiaris van de BVOT beurs verbindt er zich toe:
het BVOT bestuur elke 6 maanden op de hoogte te stellen over de
vooruitgang van het project.
een copy van de artikels die voortkomen uit dit project aan het BVOT bestuur te
overhandigen;
de BVOT beurs/grant te vermelden bij elke voordracht of bij elk artikel voortkomend
uit dit project.

Gelieve uw aanvraag in te dienen via: jos.stuyck@outlook.be

Op de Algemene Vergadering van de BVOT van 27/04/2023 werd het volgende voorstel
aanvaard: vanaf 01/05/2023 zullen om de zes maanden 2 research beurzen ter beschikking
worden gesteld in plaats van 3 zoals vroeger.

Elke beurs zal nu € 7.500 bedragen in plaats van € 4.400 voorheen.
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OrthoEvidence:

Uw BVOT-lidmaatschap geeft u automatisch toegang tot OrthoEvidence.

Tussen 40% en 50% van onze leden consulteren deze site regelmatig. Het bestuur heeft dan
ook beslist de toegang tot deze dienst te verlengen voor het jaar 2024 (€ 6/lid/jaar). We
kunnen u allen aanraden zoveel mogelijk gebruik te maken van deze dienst.

To create an account, follow these instructions :

1. Go to: www.myorthoevidence.com/associationsignup/43BVOT78
2. Enter Your Email Address and Create Password
3. Confirm your email by clicking on the “Activate Account”
Link sent to your email address
4. Complete Onboarding Process

BVOT prijs voor het beste juniorartikel in Acta Ortopaedica Belgica.

Aangaande de jaarlijkse BVOT prijs voor het beste juniorartikel, gepubliceerd in Acta
Ortopaedica Belgica: de laureaat moet eerste auteur zijn, BVOT-lid, in orde zijn met de
betaling van zijn lidgeld en jonger zijn dan 40 jaar.

De prijs wordt toegekend door 3 senior leden van het BVOT- bestuur en bedraagt € 625.

In memoriam

Op 6 oktober 2023 overleed collega Luc Convent in Ukkel. Hij werd geboren op 8 mei 1926 in
Berchem.

De BVOT biedt de familie haar diepe gevoelens van medeleven aan.
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BVOT secretariaat

Paula Christiaens : e-mail adres: secretariaat@bvot.be

Wilt u BVOT-lid worden of verandert u van (e-mail)adres?

Gelieve dan het secretariaat te verwittigen : secretariaat@bvot.be

Momenteel telt de BVOT 930 leden, waarvan 166 juniores en 45 collegae op rust.

In verband met het lidgeld:

Het jaarlijks lidgeld bedraagt:

€ 100:
€ 150:
€ 250:
€ 100:

indien assistent in opleiding

indien erkend gedurende de vorige 3 jaar
indien eerder erkend

indien 65 jaar of ouder

Van dit bedrag gaat naar: Ortho Evidence : € 6/lid en EFORT: € 6/lid.

Acta Orthopaedica Belgica: de reéle kost voor de Acta wordt elk jaar berekend en verdeeld
over BVOT en SORBCOT a rato van het aantal leden. De jaarlijkse kost van de Acta is echter
beduidend gedaald sinds de herstructurering ervan.

Andere voordelen:

BVOT:

Assistenten worden automatisch lid van BOTRA

BVOT-lidmaatschap geeft korting op het inschrijfgeld voor het Lentesymposium,
het jaarlijks Orthopaedica Belgica Congres en de Herfstcursus en sommige
symposia georganiseerd oor een BVOT-subgroep.

Nieuwsbrief

U bent verzekerd voor eventuele schade door u toegebracht aan voorwerpen,
personen en gebouwen tijdens symposia georganiseerd door BVOT, BELSS, BHS,
BKS, BFAS, BOTRA, BOTA en BAPO. Ook voor groepsreizen naar het buitenland,
mits dit door te geven aan de secretaresse, die de verzekering verwittigt.

Alle leden krijgen uiteraard een log-in voor de website www.bvot.be en
www.botra.be, dit laatste bezorgen we ook aan assistenten niet-leden, omdat ze
zo hun elektronisch stageboekje kunnen bijhouden.

Zetel: Dossier BVOT, secretariaat: Orthopedie, UZ Brussel, Laarbeeklaan 101,
1090 Brussel

Ondernemingsnummer: 0411.514.679

BTW — nummer: BE0411514679

www.bvot.be

Secretariaat: Mevrouw Paula Christiaens.

E-mail: secretariaat@bvot.be
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BVOT bestuur:
Frank Plasschaert, voorzitter
Jan Noyez, uittredend voorzitter en secretaris der zittingen
Peter Verdonk, ondervoorzitter
Johan Vanlauwe, secretaris
Gerrit De Wachter, schatbewaarder
Jan Victor, afgevaardigde EFORT

Leden:

Karl Brabants Lieven Dossche
Jozef Michielsen Stijn Muermans
Lieven Moke Filip Robijns
Thierry Scheerlinck Jos Stuyck

Sam Thomas Toon Van Raebroeckx
Hazem Wafa
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